
 レシート貼付欄 
一般用医薬品（第 1 類） 

ハイガード／説明と注意 
分類 内服アレルギー薬 
成分 アゼラスチン塩酸塩（４錠中 2mg） 
効能 ・花粉・ハウスダストなどによる、くしゃみ、鼻水、鼻づまり等の、

鼻のアレルギー症状を緩和します。 
・じんましん・湿疹などによる皮膚の腫れ・かゆみを緩和します。 

使 用 方 法 成人（15 歳以上）1 回 2 錠、1 日 2 回（朝食後及び就寝前）に服用

してください 
次の人は使用しないで

ください 

z 本剤によるアレルギー症状を起こしたことのある人 

z 15 歳未満の小児 

z 妊娠又は妊娠していると思われる人 

次のことはしないでく

ださい 

z 他のアレルギー薬、抗ヒスタミン剤を含有する内服薬を服用しないでく

ださい 

z 服用時は飲酒はしないでください 

z 服用後、乗物又は機械類の運転操作はしないでください 

z 授乳中の人は本剤を服用しないか、本剤を服用する場合は授乳を避けて

ください 

z 長期連用しないでください 

次の人は相談してくだ

さい 

z 医師の治療を受けている人 

z 高齢者 

z 薬によりアレルギー症状を起こしたことのある人 

z アトピー性皮膚炎、又はアトピー素因があると診断を受けた人 

z 気管支喘息の診断を受けた人 

z 発熱やせき、黄色で粘りのある鼻水などのかぜ症状がある人 

z アレルギーによるものか、かぜによるものかわからない鼻炎の人 

皮膚の症状がじんましん・湿疹によるものか、虫刺されや化膿等他の原因

によるものかわからない人 

z 鼻炎で 2 週間以上服用する人 

z 皮膚疾患は 1 週間以上、症状が継続する人 

 
使

用

上

の

注
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その他の注意 z 鼻炎の症状に用いる場合は 1 週間、皮膚症状に用いる場合は 3 日間服用

しても症状の改善が見られない場合、又は口の渇き、便秘、下痢、眠気

の症状の継続、増強がみられた場合は直ちに服用を中止し医師又は薬剤

師に相談してください 

z 添付文書は必ずお読みください。 

使用して副作用と思われる症状があらわれた場合は、下記にお問い合わせください。 
販売日  
薬局名 
薬局住所 TEL／FAX 
担当薬剤師 

 

 


